
 

 

 

 

 

 

  

 

お世話
せ わ

になる校医
こ う い

の先生方
せんせいがた

です。 

内
ない

 科
か

 堀内
ほりうち

 敏
とし

行
ゆき

 先生 共助会医院      （396６）2577 

眼
がん

 科
か

 青木
あ お き

 彩
あや

  先生 志村坂上あおき眼科  （3967）1146 

耳鼻科
じ び か

 中里
なかざと

 真帆子
ま ほ こ

先生 小豆沢耳鼻科クリニック（5970）4133 

歯
し

 科
か

 田端
た ば た

 与也
と も や

 先生 共栄会歯科医院    （3967）0888 

薬剤師
やくざいし

 高梨
たかなし

 知子
ち か こ

 先生 蓮沼薬局       （3966）0521 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の薄井千
う す い ち

恵
え

です。皆
みな

さんが健康
けんこう

で安全
あんぜん

に学校
がっこう

生活
せいかつ

が送
おく

れるように保健室
ほけんしつ

から見守
み ま も

っていきます。よろしくお願
ねが

いします。 

 新
あたら

しい教室
きょうしつ

、新
あたら

しい友達
ともだち

など、「初
はじ

めまして」がいっぱいの４月
がつ

です。慣
な

れない環境
かんきょう

に疲
つか

れがたまりやすいです。ご飯
はん

をしっかり食
た

べて、早寝
は や ね

早
はや

起
お

きを心
こころ

がけましょう。 

板橋区立志村第四小学校 

校  長 小宮 孝之 

養護教諭 薄井 千恵 

尿
にょう

検査
け ん さ

のお知
し

らせ 

対象
たいしょう

 全学年
ぜんがくねん

 

容器
よ う き

配布
は い ふ

日
び

 ４月
がつ

２１日
にち

（火
か

） 

提出
ていしゅつ

日
び

   ４月
がつ

２２日
にち

（水
すい

）９時
じ

まで 

予備
よ び

日
び

   ４月
がつ

２８日
にち

（火
か

）９時
じ

まで 

※提出
ていしゅつ

日
び

に生理中
せいりちゅう

の人
ひと

や、忘
わす

れてしまった人
ひと

は、予備
よ び

日
び

に提出
ていしゅつ

してください。 

心臓
しんぞう

検診
けんしん

のお知
し

らせ 

おうちの人と一緒
いっしょ

に確認
かくにん

しましょう。 

対象
たいしょう

 １年生
ねんせい

・４年生
ねんせい

 

検診
けんしん

日
び

 ４月
がつ

２１日
にち

（火
か

）体育
たいいく

着
ぎ

を忘
わす

れずに持
も

ってきましょう。 

２１日
か

の検
けん

診
しん

日
び

を欠席
けっせき

して受
う

けられなかった場合
ば あ い

について 

別
べつ

会場
かいじょう

で実施
じ っ し

する予備
よ び

日
び

をご案内
あんない

します。予備
よ び

日
び

を受診
じゅしん

すると、結果
け っ か

の返却
へんきゃく

が６月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

～下旬
げじゅん

となります。「異常
いじょう

なし」を確認
かくにん

するまで、学校
がっこう

での水泳
すいえい

指導
し ど う

に参加
さ ん か

できないため、水泳
すいえい

開始
か い し

に間
ま

に合
あ

わないことがあります。２１日
にち

（火
か

）の学校
がっこう

での検
けん

診
しん

を受診
じゅしん

いただくようお願
ねが

いいたします。 



 

★５月に１．４年生対象の「呼吸器スクリーニング検診」があります。QRコードを読み取り問診

を行う検診です。詳しくはお便りでお知らせします。 

 曜日 内容 対象 時間 備考 

4/10 金 

身体測定 

２・５年 

午前中 

体育着を忘れずに持ってきましょう。 

髪を頭の高い位置で結ばないようにして

ください。 

4/13 月 ３・４年 

4/14 火 １・６年 

4/15 水 

聴力 

５年 

全日 
小さな音を聞く検査です。 

静かに受けましょう。 

4/16 木 ３年 

4/17 金 ２年 

4/20 月 １年 

4/21 火 心臓検診 
１・４年 

その他該当者 
９時～ 

体育着を忘れずに持ってきましょう。 

欠席した人は、別会場での予備日を受診。 

4/22 水 尿検査一次 全学年 9時までに提出 
22日に出せなかった人は、 

4/28（火）に提出してください。 

4/28 火 尿一次予備 一次未提出者 9時までに提出 
 

4/30 木 
視力 

２・４・６年  
全日 

眼鏡を持っている人は、忘れずに持って
きましょう。 
コンタクトを付けている人は、検査時に
教えてください。 5/12 火 １・３・５年 

5/13 水 眼科 全学年 9時～ 
欠席した人は、学校医診療所を受診して

ください。 

5/14 木 内科 ２・４・６年 9時～ 
体育着を忘れずに持ってきましょう。 

欠席者は、5/21（木）。 

5/20 水 耳鼻科 全学年 午前中 
欠席した人は、学校医診療所を受診して

ください。 

5/21 木 内科 １・３・５年 9時～ 
５年生は、移動教室事前健診も兼ねます。
検温表を忘れずに持ってきましょう。 
欠席者は、6/4（木）。 

6/3 水 

歯科 

１・３・５年 

８時４０分～ 

朝食後、歯磨きをしてから登校しましょ

う。 

欠席者は、6/12（金）。 

6/12 金 ２・４・６年 

朝食後、歯磨きをしてから登校しましょ
う。 
欠席した人は、学校医診療所を受診して
ください。 

6/4 木 日光前健診 ６年 13時 15分～ 検温表を忘れずに持ってきましょう。 

令和８年度 志村第四小学校 健康診断日程 


