
 

 

　小豆沢学びのエリア（志村二中・志村二小・志村四小） 
 

 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　　　　　　　　 
  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　（志村第四小学校HP） 

　　　　　　　　　　　　　　　なんでもいいひとつ 
                                                                                                                主幹教諭　平嶋美穂 

　朝晩の空気に秋の気配を感じるようになりました。ついひと月ほど前までは連日３５度超
えの猛暑が続き、本当に夏は終わるのか疑問にさえ思っていましたが、やはり季節は確実
に巡るようです。子どもたちは目前に控えた運動会に向け、最後の練習に励んでいます。 

詩人　谷川俊太郎さんの作品に「なんでもいいひとつ」という詩があります。　　 

なんでもいいひとつ　　　　　谷川俊太郎　 

ひとつ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
なんでもいいひとつ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
それさえあればいきていける　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
それからすべてがはじまる　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
そんなひとつ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
それがつかめれば　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
からだはみずのようにうごき　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
きもちはひのようにもえ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
ことばはよみがえる　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
そんなひとつ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
ひとつだけでいい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
ひとつが　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
いい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　この詩は、卒業文集に書いたり、学級開きの時
に子どもたちに配ったりしています。毎日の生活の中で何でもいいから「ひとつ」見付けら
れるといいなと思います。何か一つでも見付かると、人は自信をもつことができます。これか
ら始まる運動会から見付けられる子どももいれば、音楽会、普段の授業など、どこで見付け
られるか、出合えるかは、その子次第。そして、私たち教員は、子どもたちの何か「ひとつ」
を見付ける手助けが少しでもできたらと、日々思っています。　 

　いよいよ来週末は、運動会です。日頃の成果とともに、子どもたちの最後まで諦めず全力
で頑張る姿、友達と心を一つに一生懸命やり遂げる姿、一人ひとりが生き生きと輝き、活躍
する姿が見られることと思います。どうぞ保護者の皆様、ご家族、地域の皆様、子どもたち
の姿に大きな拍手とご声援をいただければありがたいです。　　最後になりましたが、運動
会開催に向けて、保護者の皆様、地域の皆様からご協力、応援をいただいたことに感謝申
し上げます。今月もよろしくお願いいたします。 

 

　　 

 



 

 

 
 

日 曜 朝 　行事予定 他 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

1 水  都民の日　        

2 木 学習 安全指導・安全点検 
 5 5 6 6 6 6 

3 金 運動 午前授業　運動会前日リハーサル⑤運動会前日準備（６） す 4 4 4 4 4 5 

4 土  運動会 
 4 4 4 4 4 4 

5 日  運動会予備日 
       

6 月  運動会振替休日 
       

7 火 学習 hyper-QU週間　 
SC 5 5 6 6 6 6 

8 水 学習 午前授業　 研究授業（４年３組のみ５時間授業　14:35頃下校） 

  4 4 4 4 4 4 

9 木 集会 児童集会　 
⑤⑥二中体験入学（６）  5 5 6 6 6 6 

10 金 学習  
す 5 6 6 6 6 6 

11 土   
       

12 日   
       

13 月  スポーツの日 
       

14 火 学習  
SC 5 5 6 6 6 6 

15 水 学習 △秋の歯科検診（全）  4 5 5 6 6 6 

16 木 学習  
 5 5 6 6 6 6 

17 金 学習 科学館移動教室（４）　図書サポ読み聞かせ（２） す 5 6 6 6 6 6 

18 土   
       

19 日   
       

20 月 全校 薬物乱用防止教室（６） 研究授業（3年１組のみ５時間授業） 
 4 4 4 4 4 4 

21 火 学習  
SC 5 5 6 6 6 6 

22 水 学習 学びのエリア授業　５時間授業　14:20ごろ下校 
 5 5 5 5 5 5 

23 木 学習  
 5 5 5 6 6 6 

24 金 学習 志四フレンドタイム 
す 5 6 6 6 6 6 

25 土  漢検＠新校舎＆教室 
       

26 日   
       

27 月 放送 クラブ活動（卒アル撮影）  4 4 4 4 4 4 

28 火 学習 ⑤⑥いじめ授業（参観日） SC 5 5 6 6 6 6 

29 水 学習  
 4 5 5 6 6 6 

30 木 学習 避難訓練（二次避難志二中へ）  5 5 6 6 6 6 

31 金 学習  
す 5 6 6 6 6 6 



 

 

 
 

〇居場所づくりについて　 
　板橋区教育委員会では「誰一人取り残さないための居場所づくり」を推進しています。本校では様々な取り組みを通して、子ど
もたちが一時的に気持ちを落ち着かせる場所として、下記の場所を提供しています。 
・１階教育相談室　２階教材室　職員室　保健室 
◎活用を希望する方は、担任までお知らせください。 
 
〇佐藤教諭の育児休業について 
　佐藤春香教諭が９月４日に男の子を無事出産しました。母子共に健康です。引き続き、育児休業に入ります。 
 
〇エデュケーション・アシスタントについて 
　板橋区立学校では１０月よりエデュケーション・アシスタント事業を開始します。本校でも低学年に２名配置し、児童の学習サ
ポートや教職員の事務のアシストを行います。谷場亮子さん、市村まり子さんです。よろしくお願いいたします。 

 
◯体力測定の結果について 
　今年度の体力測定の結果を確認できるようになりました。５月に配布した「個人ログイン用QRコード」を使用し、
右記のページからログインすることで、「３．年度別の結果」からご確認いただけます。なお、「個人ログイン用QR
コード」は次年度以降も使用しますので、なくさないよう各ご家庭で保管してください。なお、学校側で一括操作を
する場合がありますので、パスワードの変更は今後行わないようお願いします。 
 

１年生 
〇生活科校外学習 
11/5（水）1～4校時に赤羽自然観察公園に秋さがしに行きます。お弁当は必要ありません。（学校で給食を食べます。）雨
天時は、11/11（火）に延期です。詳しい持ち物等は、11月の学年便りやクラスルーム等で連絡いたします。 
〇生活科「まつぼっくり、どんぐり」を使ったおもちゃ作り 
11月の生活科の学習で、木の実を使っておもちゃを作ります。11/5(水)の校外学習（赤羽自然観察公園）でも探しますが、ご家庭
でもお出かけの際に、まつぼっくりやどんぐりが落ちていたら拾い集めておいてください。担任より連絡があったら持たせてくださ
い。 
〇生活科「じぶんでできるよ」の学習で、家族の一員として家の仕事の役割を考えたり、一緒に取り組んだりします。プリントが配
られましたら、ご協力をお願いいたします。詳細はクラスルームでお知らせします。 
〇図工では、空き箱を使って工作をしたり、身近な材料を使ってスタンピングをしたりします。9月に配布した学年だよりをご覧くだ
さい。持ってくる日はクラスルームでお知らせします。 
〇運動会の演目などについては、後日、学年便り「運動会特別号」を発行します。ご確認をお願いいたします。 
 

２年生 
〇生活科「もっとなかよしまちたんけん」 
１０月２１日（火）にまちたんけんに行きます。今回は、１学期に探検した施設やお店の中から更に詳しく調べたい所を希望し、グ
ループごとに前半と後半に分かれて行きます。持ち物は、校帽・水筒・ポケットティッシュ・ハンカチです。以前、保護者会でお伝え
した当日のお手伝い募集につきましては、別途地域コーディネーターの方々の連絡をご覧ください。雨天決行ですが台風や大雨
等悪天候の場合は１０月２３日（木）が予備日になります。 
〇図工「コップ　くるくる　チェンジ」 
材料として紙コップと透明なコップをご用意いただきます。詳細はクラスルームでお知らせします。 
〇教材費引き落としについて　今月の引き落としはありません。 
 

３年生 
〇10/20（月）研究授業のため、３年１組は、５校時終了後（１４時１０分頃）の下校となります。 
〇教材費引き落としについて 
　今月の引き落としはありません。11月に引き落としを行いますのでご承知おきください。 
 

４年生 
◯10/8（水）研究授業のため、４年３組は、５校時終了後（１４時３５分頃）の下校となります。 
◯10/17（金）科学館移動教室　４時間目終了後、学校に戻ってきて給食を食べます。 



 

 

〇教材費引き落としについて 
　今月の引き落としはありません。 

５年生 
〇教材費引き落としについて（詳細は４月号をご参照ください。） 
 

家庭科　クッション 1,180円 図工　回転版画セット 270円 手数料 10円 

 
引き落とし金額　1,460円　10月15日（水）引き落としとなります。残高不足にならないようご準備ください。 

６年生 
〇教材費引き落としについて 
　引き落とし金額　740円（①家庭科「カラフルナップザック」730円　②引き落とし手数料10円） 
　10月15日（水）引き落としとなります。残高不足にならないようご準備ください。 


