
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いよいよ１０月３１日（土）の運動会に向けて、練習が本格的に始まります。徒競走では、距離が 80

メートルにのび、カーブを走ります。カーブでもスピードを落とさずに、また、自分のコースを走れるよ

うに練習していきます。団体競技では、お助け綱引きをします。最初から綱を引いている味方に、走って

から綱を引いてお助けする綱引きです。4年生と協力して、引く力と走る力を競います。表現運動では、

音楽に合わせてなわとびを跳ぶリズムなわとびに挑戦します。一人で跳んだりペアで跳んだり、縦割り班

のグループで跳んだりする予定です。応援合戦や志一音頭もあります。 

当日、かっこいい姿を披露し、「最高の景色」を作り出せるよう、みんなでがんばっていきます。万全の

体調で練習ができるよう、体調管理をよろしくお願いします。 

 

１０月の学習予定 

国語 

サーカスのライオン 

せっちゃくざいの今と昔 

道具のひみつをつたえよう 

【書写】文字の大きさと字間 

特別の教科 

道徳 

個性の伸長 

公正、公平、正義 

善悪の判断、自律、自由と責任 

生命の尊さ 

社会 商店の仕事 体育 多様な動きをつくる運動 運動会練習 

算数 
１００００より大きい数 

小数 

総合的な 

学習の時間 
志一小 生き物調査隊 

理科 
太陽とかげ 

太陽の光 
図工 ノリノリエアギター 

音楽 曲のかんじを生かそう 外国語活動 Unit６「ALPHABET」 

 

お知らせとお願い 
 

１ 運動会の練習について 

いよいよ運動会の練習が本格的に始まります。表現運動でなわとびを使います。跳びやすいなわとび

を用意して、記名をして持たせてください。あせをたくさんかいた場合、体育着を持ち帰らせますので、

洗濯が間に合わない場合は、T シャツ・短パン等の動きやすい服を持たせてください。また、赤白帽子

にゴムがきちんとついているか、記名がされているかの確認もお願いします。 

 

２ 理科の持ち物について 

１２月の理科の学習で以下の物を使います。今からご準備いただき、連絡があってから学校に持たせ 

てください。３つ全てに学年・組・名前を書いてください。 

 

①アルミニウム缶（350 ㎖以下のもの）×１個  

②スチール缶（350 ㎖以下のもの）×１個  

③２つの缶が入る袋（レジ袋・ビニール袋など） 

   

令和８年９月３０日（水） 

板橋区立志村第一小学校 

第３学年 学年便り 

Ｎｏ．６  

最高の景色を！ 


