
板橋区立桜川小学校  第１学年だより 

  

 

 

 

 

  

学校に少しずつ慣れてきました 
学校が始まり１週間が経ちます。給食も始まり、いよいよ本格的な学校生活のスタートとなりました。

子どもたちの緊張も少しずつほぐれてきているように感じます。慣れない環境で疲れが見える時期なの

で、週末はゆっくり休み、翌週に備えさせてくださるよう、お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学習について 

ひらがなの学習が始まり、鉛筆をもって学習する場面が増えてきました。鉛筆の持ち方や姿勢につ

いて下記の欄をご覧ください。ノート等、お子さんが書いたものをご覧になり、ご家庭でも指導して

いただけると幸いです。 

教
室
で
の
指
導
に
つ
い
て 

鉛
筆
の
持
ち
方 

・
鉛
筆
は
親
指
・
人
差
し
指
・
中
指
で
つ
ま
ん
で

持
ち
ま
す
。 

・
横
に
倒
し
、
ね
か
せ
ま
す
。 

・
鉛
筆
が
人
差
し
指
に
沿
っ
た
と
こ
ろ
で
止
め
ま

す
。 

座
る
姿
勢 

・
足
を
床
に
つ
け
、
背
筋
を
伸
ば
し
ま
す
。 

・
机
と
い
す
の
間
は
握
り
こ
ぶ
し 

一
つ
分
空
け
ま
す
。 

・
紙
を
押
さ
え
て
、
書
き
ま
す
。 

 

宿題について  ☆１５日（月）よりひらがなの宿題が始まります。 

来週から平仮名の宿題が始まります。ひらがなプリントの裏面が宿題になります。 
① お子さんが練習を終えたら、字の形（とめ・はね・はらい）を見ていただき、赤鉛筆や赤ペン

などを使って直しや丸付け等をお願いします。 

② 間違いがあった場合は、直してから提出するよう、お願いします。 

ご多用のことと存じますが、お子さんの成長のため、お力を貸していただけると 

大変助かります。どうしても今日は忙しく、丸付けができないという場合は、 

サインやスタンプだけでも構いません。ご協力の程、どうぞよろしくお願いします。 

 

 ☆とめ・はね・はらいに気を付け、正しく書けていたら、花丸や

丸をしてください。 

☆間違いのある場合は、一緒に直しをお願いします。 

令和６年４月１２日  

４月号 ② 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

 行事 １校時 ２校時 ３校時 ４校時 持ち物など 

１５ 

（月） 

他
学
年
と
の
対
面
式 

国語 

・みんなで読もう 

・ひらがな 

音楽 

・一年生を迎える会の歌

の練習 

※教科書は使わないの

で持って来ません 

体育 

・着替えの仕方 

・服のたたみ方 

・体育着のしまい方 

・並び方 

生活 

・給食準備や片付けにつ

いて 

・ルールを守って給食を

食べる 

・ふしれじはちす 

・国語の教科書 

・ひらがなの宿題（連絡袋に入れてください。） 

・体育着 ・上履き ・給食袋 

●下校１２：４５～５５頃 

１６ 

（火） 

 国語 

・よろしくね 

・ひらがな 

算数 

・なかよし 

国語 

・なんていうのかな 

生活 

・給食準備や片付けにつ

いて 

・ルールを守って給食を

食べる 

・ふしれじはちす 

・国語と算数の教科書 

・ひらがなの宿題（連絡袋に入れてください。） 

・給食袋 

●下校１２：４５～５５頃 

１７ 

（水） 
※
特
別
時
程
※ 

尿
検
査
配
布
日 

国語 

・なんていうのかな 

・ひらがな 

体育 

・並び方 

・体ほぐしの運動遊び 

算数 

・なかよし 

生活 

・給食準備や片付けにつ

いて 

・ルールを守って給食を

食べる 

・ふしれじはちす 

・国語と算数の教科書 

・ひらがなの宿題（連絡袋に入れてください。） 

・給食袋 

●下校１２：２０～３０頃 

１８ 

（木） 

 算数 

・なかよし 

国語 

・こえをとどけよう 

・ひらがな 

道徳 

・たのしいがっこう 

生活 

・給食準備や片付けにつ

いて 

・ルールを守って給食を

食べる 

・ふしれじはちす 

・国語と算数の教科書 ・給食袋 

・ひらがなの宿題（連絡袋に入れてください。） 

・道徳教科書とノート（必ず記名をお願いしま

す。） 

●下校１２：４５～５５頃 

※ 何時間目にどの学習をするかは、クラスによって異なることがあります。学習内容に変更がある場合もあります。  

給食について 

①学校では、スプーンやフォーク、はしを使って食べますので、ご家庭で持ち方の練習をお願いいたします。 

②給食準備の際にマスクを着用しますので、給食用のマスクの準備をお願いいたします。 

ご家庭でも、食事のマナーについてお話しいただければと思います。 

裏面もご確認ください！  



☆１９日（金）は尿検査回収です。必ずお子様に尿検査の検体を持たせてください。よろしくお願いします。 

 ☆体育は、クラスによって中庭の使用時間が異なります。１組は火・水・木曜日、２組は火・水・金曜日、３組は月・水・木曜日の予定です。

雨天の場合は中止になります。 

 ☆子どもたちが連絡帳を書けるようになるまでは、週に１回程度、学年便りを配布します。予定や荷物の確認をお願いします。荷物の用意は、

お子さんと一緒に行うことが望ましいです。ご多用だとは存じますが、ご協力の程、どうぞよろしくお願いします。

１９ 

（金） 
尿
検
査
回
収
日 

保
護
者
会 

算数 

・１０までの数 

音楽 

・一年生を迎える会の歌

の練習 

※教科書は使わないの

で持って来ません 

国語 

・もじをかこう 

・ひらがな 

生活 

・給食準備や片付けにつ

いて 

・ルールを守って給食を

食べる 

・ふしれじはちす 

・国語と算数の教科書 

・給食袋 

・ひらがなの宿題（連絡袋に入れてください。） 

・ぞうきん（※記名はしないでください。） 

●下校１２：４５～５５頃 

２０ 

（土） 

土
曜
授
業
プ
ラ
ン 

引
き
渡
し
避
難
訓
練 

図工 

・誕生日列車を作ろう 

図工 

・誕生日列車を作ろう 

引き渡し避難訓練 

※保護者の方が訓練に

参加するのが難しい

場合は、連絡帳等でご

連絡ください。詳しく

は、後日配布するお知

らせでご確認くださ

い。 

 ・ふしれじはちす 

※図工の教科書は、この日は必要ありません。 

・ひらがなの宿題（連絡袋に入れてください。） 

●下校は訓練終了後になります。 

※防災頭巾はかぶって帰ります。 

 月曜日に持たせてください。 

毎日の持ち物 ⇒ ○ふ  筆箱 ○し  下敷き ○れ  連絡帳と連絡袋 ○じ  自由帳 ○は  ハンカチ ○ち  ちりがみ（ティッシュ） 

         ○す  水筒 

 



 


